B HanuonaiabHou OubmoTexke Pecmy0simku Aabireu B oraesie a0OHEeMeHT
OyJeT nmpeacTaBjieHa KHUKHAS BbICTABKA

«Copr KaxK CTWIb KU3HU»
x \——‘~

/? Ilenv e6vicmasku — nonyaapuzauyua 002amoz2o0 Gonoa omoena no CHOPMUBHOIU
74 ' D)
v Y, memamuke.

BroicTaBka Oyaer aeiicrBoBath ¢ 08 mo 22 aBrycra 2019r.

x , I'mmuacTuka, pusnyeckue ynpakHeHus, X002 T0JKHbI IPOYHO BOWTH
B NOBCEHEBHbII ObIT KAK/JI0r0, KTO X04€eT COXPAHUTH
padtoToCnOoCOOHOCTD, 310POBbHE, OJTHOLEHHYIO U PAJIOCTHYIO KU3Hb.

I'mnnmoxkpar

BbicTaBKa COCTOMT M3 IBYX Pa3/leJioB:

l. B pazoene «Cnopm kak cmuib Hcu3nu) npeoCcmasnenvl IHYUKI0NEOUU U KHUZU NO PA3HBIM 6UOAM

cnopma. Ilo3nakomusuwiucs ¢ u30aHUAMU, YUMAmMeau CMo2ym bloOpams cebe cnopmueHoe yeieueHue,
Ymoovl OblmMb KPenKum u 300pP08uiM.

Il.  Pazoden «/[opoza k 006pomy 300poebio» npediazaem nocemumenim /!
OubIUOmMEKU KHU2U NO PA3TUYHBIM MEMOOUKAM YKPENJAeHUA U COXPAHEHU

300p086bs. 30ecy npedcmasiiena 1umepamypa 0 npasuIbHOM RUMAHUU, O
JleueOHoul puzuueckoil Kyabmype, 2UcueHe.
O3nakomusuwiucy ¢ KHu2amu, NPeOCmasieHHbIMU HA 8bICMAGKe, YUMameu

HAyuamcs yeHums, COXpaAHams u YKpeniaiams 300posue.




CnopmueHnblil Cmuib HCU3HU — IMO HEe MPEHO, HE M0OOA. IMO He NPOUOEm uepe3 200, He OMOUOEM HA 3a0HUTL
niaan. Cnopm — smo evioop. Cnopm — 3mo u ecmo Hcu3Hb.

v
IIpuxoaure Kk HaM Mo ajapecy: yJa. KOMCOMOJII)CKafl,189.

OTtaes a00HEeMEHT




