
Уважаемые пользователи! 

 

В отдел технической и экономической литературы 

Национальной библиотеки Республики Адыгея (ОТЭЛ НБ РА) 

поступила новая партия книг! В ней есть книги разных 

направлений: садоводство, история техники, кулинария, шитье 

и другие. Представляем вашему вниманию новинки на темы, 

которые волнуют всех. 

 

 

Хаджиева З. Восток – дело вкусное! / З. 

Хаджиева. – Москва : АСТ, 2019. – 192 с. 

Данная книга сбывшаяся мечта скромной 

женщины, которая многие годы готовила 

для своей семьи, собирала рецепты, изучала 

кухни разных народов. В этой книге 

собраны лучшие рецепты восточных блюд. 

Вкус замечательных блюд поможет вам 

ощутить дух и историю тех народов, 

которые их изобрели. 
 

 

 

 
Джамирзе Р. Г. Адыгейская кухня. Традиции 

и современность / Руслан Джамирзе. – Ростов-

на-Дону : Омега-Принт, 2016. – 136 с.: ил. 

В книге рассказывается о древних 

кулинарных традициях и современных 

особенностях национальной кухни адыгов 

(черкесов), приводятся рецепты и 

фотографии наиболее популярных блюд 

адыгейской кухни, а также 

познавательные сопроводительные 

статьи. Эта книга поможет каждой хозяйке 

разнообразить питание в семье, вкусно 

приготовить пищу, красиво подать ее на стол. 

Книга предназначена широкому кругу читателей. 

 



Казамайор П. Вино для начинающих. 

Правильная дегустация / П. Казамайор ; [пер. 

с фр. Я. В. Юрышевой]. – Москва : Эксмо, 

2019. – 224 с. : ил. – (Вина и напитки мира). 

Задействовав все наши чувства : слух, зрение, 

обоняние, вкус и осязание, дегустация 

открывает нам двери в мир гедонизма. Но не 

стоит путать ее с обычным потреблением вина. 

Она отлична от него в первую очередь своей 

мерой: для дегустации важнее качество, а не 

количество. С помощью пошаговых уроков 

дегустации для начинающих, наглядно показанных в книге, вы 

научитесь оценивать вина во всех их аспектах и говорить о них 

правильными словами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Блюда в мультиварке для праздников / 

[составитель Л. Николаев] – Москва : Эксмо, 

2014. – 288 с. : ил. – (Лакомка). 

Она универсальна, эта мультиварка. Помогает 

готовить без проблем каждый день, помогает 

чувствовать себя увереннее и в праздники, 

приготовив все необходимое к нужному часу. 

В этой книге – рецепты мясных блюд, которые 

чаще всего любят есть в праздники. Также вы 

найдете здесь рецепты наиболее популярных 

супов. 

 

 

 

 

 



Маклстоун М. Д. 150 скандинавских 

мотивов для вязания спицами / М. Д. 

Маклстоун. – Москва : Контэнт, 2018. – 142 с. 

Эта книга научит вас включать 

скандинавские мотивы в различные 

проекты и создавать собственные 

уникальные модели. 

В начале книги приведен базовый курс 

по вязанию спицами. Подробные 

описания работы со схемами и полный 

обзор приемов двуцветного вязания. 

Великолепная коллекция мотивов, встречающихся в традиционном 

вязании Норвегии, Швеции, Дании, Исландии и Фарерских 

островов, в том числе очаровательные мотивы звезд, снежинок, 

сердец, цветов, скачущих оленей и танцоров, а также 

восхитительные геометрические узоры! 

Так же в данном издании вы можете найти советы по выбору 

пряжи, выбору цветов и техникам завершающей обработки, 

которые помогут вам усовершенствовать навыки вязания и создать 

по-настоящему стильные проекты. 

 

 

Бурр Т. Вышиваем белой гладью с 

цветным акцентами : перевод с 

английского / Т. Бурр . – Москва, 2017. – 

208 с.; цв. ил. 

Очередной шедевр от неповторимой 

Триш Бурр! В этой книге известной 

австралийской мастерицы вас ждет 

захватывающее путешествие в мир 

вышивания гладью. Верная своей 

артистической натуре, Триш не 

остановилась на традиционных приемах 

и узорах и создала на их основе свой 

собственный, уникальный стиль вышивания – белую гладь с 

цветными акцентами. Что же это такое? Источником вдохновения 

для автора послужило французское белое шитье, в которм Триш 

использовала рельефную вышивку и атласную гладь с настилом, но 

к традиционному белому мотиву добавила яркие акценты. 



Кларк О. Вино : новый полный справочник : 

позвольте рассказать вам о вине / О. Кларк – 

Москва : Эксмо, 2019. – 200 с.: ил. – (Вина и 

напитки мира). 

Все, что вам на самом деле нужно знать о 

вине, представлено в данной книге. 

Это – самый последний и серьезный 

справочник по миру вина от Оза Кларка – 

одного из ведущих мировых винных 

экспертов. Книга рассказывает о том, как 

получить максимум удовольствия от выбора 

вина, доступного в магазинах. 

 

 

 

 

 

 

Арсенов О. О. Никола Тесла / О. О. 

Арсенов. – Москва : Эксмо, 2019. – 224 с. – 

(Удовольствие от науки). 

Книга посвящена жизни и творчеству 

великого ученого, перевернувшего наше 

представление о науке, Н. Тесле. 

Всемирно известный изобретатель в 

области электротехники и радиотехники, 

инженер, физик. Известность пришла к 

нему благодаря вкладу в создание 

устройств, работающих на переменном 

токе, многофазных систем и 

электродвигателя, давших возможность 

совершить так названный второй этап 

промышленной революции. Его называли 

«человеком, который изобрел ХХ век». 

 

 

 



Бломкамп Х. Вышиваем мандалы в 

разных техниках : более 60 видов 

стежков от самых известных 

вышивальшиц в мире / Х. 

Бломкамп, Д. Никерк, М. Дэй-Уайлд. 

– Москва : Контэнт, 2019. – 112 с. ил. 

Это мировой бестселлер для любителя 

вышивания! 

 Каждый из проектов, которые ждут 

вас на страницах этого издания, смело 

можно назвать шедевром. Они 

созданы в разных тематиках и 

множестве оттенков настроения. В этой книге вы не встретите 

просто вышивание лентами или якобинское вышивание. Перед 

вами пронесется настоящий калейдоскоп техник, объеденных для 

той или иной работы. А уж как использовать это богатство – 

решать только вам! 

 

Окунева И. Б. Все об обрезке сада: 

практическое руководство по 

формированию всех плодовых и 

декоративных растений / И. Б. 

Окунева. – Москва : АСТ, 2019. – 

192 с. (Все о даче). 

Каждый заботливый садовод рано и 

поздно задумывается об обрезке 

кустов и деревьев. С помощью этой 

процедуры можно усилить рост  и 

ветвление или заставить 

«строптивое» растение плодоносить. 

Можно придать ему необычный вид, а можно просто помочь 

растению проявить свои природные возможности.  

О том, как помочь своему цветнику, а не сгубить его 

инструментами, подробно разъяснит Ирина Окунева, знаток 

растений и автор множества пособий по садоводству. 
 

Обзор подготовили: 
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Набокова З. Р., библиограф ОТЭЛ НБ РА 


