
 

 

 

 

 

 
Сотрудниками отдела технической и экономической литературы 

Национальной библиотеки Республики Адыгея в рамках Года культурного 
наследия народов России в холле библиотеки оформлена экспозиция 
«Старинная кухня», посвященная кулинарным традициям народов России.  

 
 

Книжная выставка в рамках  
Года культурного наследия народов России 



История питания 
народа, его кухни – одна 
из важнейших частей его 
материальной культуры, 
это – нечто большее, чем 
продукты и рецепты. Это 
социальное явление, 
впитавшее историческую 
память народа.  

Выставка входит в 
цикл «Заветы старины». 
На ней представлены 
книги, знакомящие 
пользователей с историей и рецептами блюд кухни народов России, 
особенностями их приготовления, подачи на стол и традициями, с этим 
связанными.  

Обычаи стола – важнейшая часть быта, они не случайны, так как отражают 
коллективный опыт многих поколений и уходят своими корнями в глубокую 
древность. Формировались эти обычаи под влиянием природных, исторических, 
социально-экономических условий и культурного обмена с соседними 
странами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Экспозиция действует с 06 по 26 июля  2022 года.  
 

Ждем вас по адресу: 
Майкоп, ул. Комсомольская, 189 

 

Левина А. Н. – ведущий библиотекарь ОТЭЛ, 

 Плотнерчук Н. П. – заведующая ОТЭЛ 


