
Основы шитья 
 

Уважаемые пользователи! 

С 15 мая по 5 июня 2025 года в отделе технической и экономической 
литературы Национальной библиотеки Республики Адыгея действует 
книжная выставка «Основы шитья». Это вторая выставка из цикла «Учитесь 
красиво шить». 

Цель выставки: помочь всем тем, кто хочет научится шить. 
Независимо от того, мечтаете ли вы создать уникальный гардероб или просто 
хотите правильно делать мелкий ремонт одежды. Книги, представленные на 
выставке, расскажут вам о мастерстве шитья. 

 У шитья есть редкое свойство – в нем творчество удачно сочетается 
с практическим применением плодов кропотливого труда. Каждый может с 
помощью домашней швейной машинки создавать настоящие шедевры. У всех 
они будут разными – от красивого халатика до шикарного вечернего платья. 

Разделы выставки 
1. Инструменты для шитья 
2. Базовые выкройки и техника шитья 
3. Одежда для всей семьи 
4. Украшение и ремонт одежды. 

Представляем вашему вниманию наиболее интересные и полезные книги 
выставки: 

Фэллон, Д. Полный курс шитья : от выкройки до отделки : перевод с 
английского / Джулз Фэллон. – Москва : Контэнт, 2020. – 255, [1] с. : цв. ил., 
табл. – ISBN 978-5-00141-090-4. – Текст : непосредственный. 
 

Книга известной британской закройщицы, 
швеи и модельера Дж. Фэллон станет для 
вас проводником в непростое, но 
увлекательное искусство изготовления 
одежды. Пособие состоит из нескольких 
частей, каждая из которых посвящена тому 
или иному этапу пошива: подготовке к 
работе, выполнению различных деталей 
изделия, работе с трикотажем, а также 
финальной отделке. Каждый из сотен 
приемов, описанных в книге, 
сопровождается пошаговыми 
фотографиями с подробным описанием. 



Жилевска, Т. Построение базовой 
выкройки по индивидуальным меркам 
= Les patrons de base sur mesure : лифы, 
рукава, юбки, брюки : [шаг за шагом от 
снятия индивидуальных мерок до готовых 
лекал : авторское иллюстрированное 
руководство : французский курс кройки и 
шитья] / Тереза Жилевска ; [перевод с 
французского Л. И. Степановой]. – Москва 
: Эксмо, 2022. – 187, [5] с. : ил. – 
(Рукоделие. Шитье по-французски). – д 
ISBN 978-5-04-091657-3. – Текст : 
непосредственный. 

 

Это новый практический курс французского дизайнера и преподавателя 
моделирования и шитья Терезы Жилевска. Издание предназначено для всех, 
кто хочет как можно быстрее без лишних усилий и затрат освоить мастерство 
построения идеальной выкройки одежды. Главная задача автора – понятно и 
наглядно показать и объяснить все тонкости и секреты моделирования и кроя. 
Доступность и простота изложения сложного материала стали отличительной 
чертой этой новой книги по созданию одежды. 

Но как начать? Что нужно знать, чтобы создавать красивые вещи 
своими руками? На выставке представлены книги о базовых навыках кроя и 
шитья, необходимых для новичков. Советы по выбору домашних швейных 
машинок, инструментов, ткани и фурнитуры. 

Приглашаем всех, кто хочет 
научится правильно и 
красиво шить, познакомится 
с материалами выставки. 

 

Адрес: Национальная 
библиотека Республики 
Адыгея, г. Майкоп,  

ул. Комсомольская, 189. 
Отдел технической и 
экономической литературы. 


