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Немногие деревья пользуются такой 

любовью и почетом у всех народов, как дуб. 
Славяне, древние греки, римляне еще на заре 
своей истории поклонялись этому дереву, 
нередко достигавшему 1500-летнего 
возраста, приписывали ему чудодейственные 
свойства, сочиняли про него мифы, легенды, 
песни и былины. В Греции дубовая ветка 
была эмблемой силы, могущества и 
знатности. Дубовыми венками награждали 
воинов, совершавших выдающиеся подвиги. 

Обожествляя дуб, древние греки 
посвящали его Аполлону – богу света, 
покровителю искусств. 

 
 



Могучие вековые деревья часто провозглашались 
святыми. Под ними совершались жертвоприношения, 
вещали оракулы, жрецы на свой лад истолковывали шум 
ветвей и шелест дубовых листьев, составляли пророчества 
многочисленным паломникам. 

В Древнем Риме дуб посвящался верховному богу-
Юпитеру, а желуди назывались божественными плодами. 
Знаменитый римский натуралист Плиний Старший писал, 
что дубы, «не тронутые веками, одного возраста со 
вселенной, они поражают своей бессмертной судьбою, как 
величайшее чудо мира». 

Относили дуб к числу святых деревьев и славяне. Они 
посвящали его могущественному богу грома и молнии 
Перуну. В старинных летописях можно встретить 
упоминания о «Перуновом дереве». Под сенью дубов 
славяне приносили жертвы богам, созывали военные 
советы, принимали важные государственные решения. 

Не удивительно, что наши предки так чтили это 
дерево. Ведь с лесом всегда была тесно связана история 
древних славянских племен. А там, где они обитали, леса 
были, как правило, дубовые. Дубравы служили источником 
питания, защитой от разбушевавшейся стихии и даже 
своеобразными крепостями в войнах с многочисленными 
врагами 
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Ряд данных свидетельствует, что в древние времена обильные урожаи желудей люди использовали 

для приготовления хлеба. Российскими археологами при раскопках трипольских поселений на 
территории современной Кировоградской области найдены высушенные и растертые в муку желуди, из 
которых здесь пекли хлеб более 5000 лет назад.  
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Проходят века, 
тысячелетия, а интерес 
людей к лесному 
великану не 
уменьшается. Однако 
под словом «дуб» они 
подразумевают целый 
род, объединяющий 
около 700 видов. 
Столь многочисленная 
семья занимает и 
соответственную 
жилплощадь. Ею 
освоены обширные 
территории не только 
на Европейско-
Азиатском континенте, 
но и в Северной 
Америке и даже в 
Африке 

                                дуб болотный                                                                                                             дуб черешчатый Фастигата                                                                                                                            
 

Названия всех видов дуба трудно и перечислить: болотный и черный, красный и горный, каменный и 
пушистый, пробковый и черешчатый, грузинский и виргинский.  

В лесах России насчитывается около 20 видов дуба. 



Дубы, которые мы встречаем в лесах Средней России и Кавказа, относятся, к наиболее ценному виду 
– дубу черешчатому. Латинское его название «кверкус робур», что в буквальном переводе означает: 
красивое, крепкое дерево. Это о нем, о черешчатом дубе, опубликованы многочисленные труды 
лесоводов, дендрологов, ботаников. И это его чаще всего рисуют художники и воспевают поэты. 

                             
 
 
 
 
 
                                         дуб виргинский                                                                                                      дуб пробковый 
 

 



Долголетием и величавой красотой завоевал дуб любовь и признательность миллионов людей. 
Велика польза, приносимая этим исполином человечеству. Широко, например, применяется его кора в 
кожевенной промышленности. Дубовые листья – хороший корм для одного из поставщиков натурального 
шелка, дубового шелкопряда. Не пропадают даром и желуди: из желудей теперь готовят суррогат кофе, 
их же скармливают свиньям. 
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Но все это лишь побочные  
блага, приносимые дубом 
людям. Главное его 
богатство – древесина, 
которая в столярно-
мебельном производстве 
считается лучшей по 
крепости и красивому 
рисунку. Хорош дубовый паркет, который в последнее 
время вытесняет буковый. Фанера из дуба применяется 
для облицовки стен квартир, салонов самолетов, вагонов и 
т. д. Незаменима она для клепки винных и пивных бочек. 
Наличие дубильных веществ в ней придает особый вкус 
вину. Обладая способностью хорошо и долго сохраняться в 
воде, дуб трудно заменим в гидротехнических 
сооружениях. 

 

                                    
Велики и целебные 

свойства этого дерева.  В 
народе издавна 
употребляли кору молодых 
веток как сильно вяжущее 
и укрепляющее 
кровеносные сосуды 
средство, ванны из 
дубовой коры считались верным средством от потения ног, 
при женских заболеваниях, при пролежнях. Известны и 
бактерицидные свойства дубовых листьев. Ведь недаром 
на Руси люди с кожными заболеваниями брали с собой в 
парилку именно дубовые веники. Кроме того, баня с таким 
веником оказывает сильное противовоспалительное 
действие, хорошо помогает гипертоникам (препятствует 
повышению давления), сердечникам, успокаивает нервную 
систему.  
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Велико и противоэрозионное значение дубовых насаждений. Общеизвестно, что дуб занимает первое 
место среди древесных пород для создания лесополос, защищающих посевы. 
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мало вложил человек сил в изучение, культуру и совершенствование этого уникального дара природы, 
но нередко и до сих пор относится к нему только как потребитель. И основная причина такого 
однобокого подхода к своему зеленому другу кроется в недостаточном знании его. Что греха таить, в наш 
дерзновенный век прогресса мы сплошь и рядом лучше разбираемся в сложнейших технических 
новшествах, чем в простых на первый взгляд созданиях природы – деревьях. А ведь чтобы вырастить дуб 
не всегда достаточно и двух поколений людей.  

Познавайте, оберегайте и приумножайте незаменимых наших зеленых друзей – деревья! 
 

Список литературы  
 

1. Дуб пробковый // Лес / ред. Елена Бубнова.  –  Москва : Махаон, 2008. – С. 165. 
2.  Листья [о дубе] // Лес / ред. Елена Бубнова. –  Москва : Махаон, 2008. – С. 50-51. 
3. Дуб обыкновенный // Лес. – Москва : Махаон, 2008. – С. 165 
4. Петров В. В.  Лес и его жизнь / В. В. Петров. – Москва : 1986. – 159 с. 
5. Лосицкий К. Б. Дуб / К. Б. Лосицкий. – Москва: Лесная промышленность. – 1981. – 101 с. 
6. Ивченко С. И. Книга о деревьях / С. И. Ивченко. – Москва : Лесная промышленность. – 1973. – 231с. 
7. Дуб // Сельскохозяйственная энциклопедия / ред. В. В. Мацкевич и П. П. Лобанов.  – Москва : Советская энциклопедия. – 1971. – C. 390-

391. 
8. Холявко В. С. Дуб грузинский / В. С. Холявко, Д. А. Глоба-Михайленко, Е. С. Холявко // Атлас древесных пород Кавказа. – Москва: Лесная 

промышленность. – 1978. – С. 78-81. 
9. Декоративное искусство : драгоценные деревья [ о дубе] // Лес / ред. Елена Бубнова. – Москва : Махаон, 2008. – С. 238-239. 
10.  Кононова С. Единство формы и содержания [о мебели из дуба] / Светлана Кононова // Красивые дома. – 2012. – № 3. – С. 34-44. 
11.  Блынский И.  Гармония стиля и смысла / Иван Блынский // Красивые дома. – 2012. – № 2. – С. 50-56. 
12.  Самойлов В. С. Устройство и ремонт полов / Самойлов В. С, Левадный В. С. – Москва : Аделант. – 2011. – 224 с. 
13.  Веник для русской бани … [из дуба] // Cделай сам. – 2012. – № 2.  –  С. 90-91. 

 
Левина А.Н. – ведущий библиотекарь ОТЭЛ 

 


	Виртуальная выставка  Из цикла «Наши зеленые соседи»

