
Новинки литературы 

Отдел технической и экономической литературы Национальной библиотеки 

предлагает вашему вниманию библиографический обзор новинок литературы, 

поступивших в фонд отдела. Целью обзора является знакомство пользователя с 

литературой, имеющейся в фонде библиотеки. Обзор будет полезен широкому 

кругу пользователей. 

 

 

Осепчук, В. Семейная кухня. Перезагрузка : готовим 

для любимых и с любимыми : [82 рецепта] / Венера и 

Сергей Осепчук ; [фото В. Осепчук]. – Москва : 

Комсомольская правда, 2022. – 206, [1] с. – ISBN 978-5-

4470-0563-4. – Текст : непосредственный. 

 

 

 

Книга предлагает более 80 рецептов для семьи и любимых друзей на каждый 

день и для праздников. Венера Осепчук – один из самых популярных кулинарных 

блогеров, автор бестселлеров «Семейная кухня» и «Люблю и пеку». В новой книге, 

которую она создала вместе с мужем Сергеем – главным помощником и ценителем 

восхитительных блюд, еще больше оригинальных и простых рецептов на каждый 

день и для праздников. Салат из печени трески с йогуртовой заправкой, гороховый 

суп с восточными нотками, тыква с курицей, запечённая в духовке, адана-кебаб, 

блинный торт с начинкой из курицы, грибов и яиц и ещё десятки других блюд, 

которые украсят ваш стол и согреют душу. Ничто так не сближает людей, как 

совместное приготовление еды и доброе застолье. 

 

 

 

 

 



 

Вишнякова, Е. О. Мастер вязания. 5000 

моделей: от джемпера до худи : универсальный 

конструктор бесшовных плечевых изделий с 

готовыми расчетами на любой размер / 

Елизавета Вишнякова ; [фотограф: Нечаев 

Михаил Александрович]. – Москва : Бомбора : 

Эксмо, 2025. – 254, [1] с. : цв. ил. – (Звезды 

рукоделия. Энциклопедия инноваций). – ISBN 

978-5-04-187847-4. – Текст : 

непосредственный. 

 

 

 

Уникальный конструктор бесшовного вязания сверху вниз решит все проблемы 

и сэкономит ваши время и нервы! Еще никогда не было так легко вязать, как с этой 

книгой. Больше не надо попадать в заданную плотность, вязать предложенный 

вариант модели, а самое главное – не надо делать совершенно никаких расчетов! 

Все рассчитано за вас! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Завертайлов, В. Тайм-менеджмент для тех, у 

кого лапки : как управлять рутиной и работой 

так, чтобы избежать хаоса и чувствовать себя 

полным сил / Владимир Завертайлов. – Москва : 

Эксмо : Бомбора, 2025. – 314, [1] с. – ISBN 978-5-

04-208869-8. – Текст : непосредствен   ный. 

 

 

 

 

 

 

 

Эта книга – ваш гид по эффективности. Написанная Владимиром 

Завертайловым – автором бестселлера «Настольная книга project-менеджера» и 

руководителем scrum-студии «Сибирикс», она предлагает техники планирования, 

которые освоит и внедрит даже тот, у кого опыта. Внутри книги вы найдете более 

15 алгоритмов, чек-листов схем и заданий по организации работы – они помогут 

тратить на планирование не более 30 минут в неделю. 

Благодаря этой книге вы: 

• трансформируете «Я ничего не успеваю!» в «Я знаю, как расставить 

приоритеты»; 

• поймете, куда утекает драгоценное время; 

• научитесь делегировать, чтобы не создавать хаос; 

• реализуете все свои даже безумные затеи; 

• поймете, как организовать отдых, чтобы не поплыли рабочие проекты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Правила перевозок опасных грузов по железным 

дорогам : (утв. СЖТ СНГ, протокол от 05.04.1996 №15) 

/ Совет по железнодорожному транспорту государств-

участников содружества. – Москва : Центрмаг, 2025. – 

515, [2] с. : ил. – ISBN 978-5-905080-55-5. – Текст : 

непосредственный. 

 

 

 

 

 

 

Настоящие Правила распространяются на перевозки опасных грузов по 

железным дорогам государств – участников Содружества и являются 

обязательными для работников железнодорожного транспорта, отправителей и 

получателей опасных грузов, портов и пристаней, а также для транспортно-

экспедиционных предприятий, осуществляющих обслуживание грузоотправителей 

и грузополучателей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Глебов, И. Т. Древесиноведение и 

материаловедение : учебное пособие / И. Т. 

Глебов. – Изд. 2-е, стер. – Санкт-Петербург [ 

и др.] : Лань, 2025. – 208 с. : ил. – (Высшее 

образование). – ISBN 978-5-507-50632-3. – 

Текст : непосредственный. 

 

 

 

 

 

 

 

Учебное пособие включает четыре части: древесиноведение, теоретические 

основы товароведения, лесное товароведение и недревесные материалы. В 

древесиноведении рассмотрено строение древесины, породы, механические и 

физические свойства древесины. Рассмотрены гигроскопичность и 

деформативность древесины, влажность и плотность, тепловые и электрические 

свойства древесины, акустические свойства, термосопротивление и 

паропроницаемость древесины. 

В части материаловедения рассмотрено понятие товароведения, его основные 

признаки. 

Рассмотрены принципы классификации лесных товаров, приведены термины и 

определения лесных товаров, даны основные характеристики круглых 

лесоматериалов, пиломатериалов, строганого и лущеного шпона, фанеры, 

древесностружечных плит, волокнистых плит, цементно-стружечных плит, товаров 

лесохимической переработки древесины. Показаны обмер, учет и маркировка 

лесоматериалов. Рассмотрены сортообразующие пороки древесины. В части 

недревесных материалов рассмотрены металлы и сплавы, клеи и лакокрасочные 

материалы. Пособие предназначено для студентов лесотехнических вузов. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Сокеркина, О. О. Макраме с русской 

душой : узлы, узоры, мастер-классы : 

подходит для начинающих / Ольга 

Сокеркина. – Москва : Эксмо, 2024. – 

223 с. : цв. ил. – (Русская школа 

рукоделия). – ISBN 978-5-04-169702-0 (в 

пер.). – Текст : непосредственный. 

 

 

 

 

 

 

 

Окунитесь в чарующий мир славянских мотивов вместе с Ольгой Сокеркиной – 

мастером макраме, блогером с аудиторией более 30 000 подписчиков. 

Плетение славянских мотивов затронет каждый узелок души любой мастерицы 

из самого отдаленного уголка нашей необъятной Родины. Вас ждут аутентичные 

мастер-классы по плетению льняного сарафана, мягкого кружевного шарфа, и даже 

круглого коврика, точь-в-точь как тот, что лежал на деревянном венском стуле 

вашей бабули. 

Помимо пошаговых иллюстрированных мастер-классов, автор даст 

рекомендации по организации рабочего места и расскажет, какие материалы и 

инструменты использовать в работе. Вы научитесь базовым техникам плетения 11 

узлов и 11 узоров. А МАКРАМЕхаки – советы-подсказки от автора – помогут вам 

сплести изделие своей мечты. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Путь в будущее. Транспортный коридор «Север 

– Юг» : Россия - Иран - Индия - Китай / Белозеров 

Владимир Леонидович, Вакуленко Сергей 

Петрович, Куренков Петр Владимирович [и др.] ; 

под редакцией Александра Борисовича 

Широкорада. – Москва : Вече, 2024. – 443, [4] с. : 

ил., карты, портр. – ISBN 978-5-4484-4984-0. – 

Текст : непосредственный. 

 

 

 

 

Торговый путь по Волге и Каспию всегда имел для России огромное значение. 

Но особую важность этот транспортный коридор приобрел в современных 

условиях, когда США и их союзники с помощью экономических санкций 

пытаются навязать свою волю нашей стране, ее южному соседу Ирану и другим, 

стремящимся отстоять свой суверенитет странам. 

В книге рассказывается об истории взаимоотношений России и Ирана, об 

использовании связывающего их транспортного коридора, о создании 

необходимой для этого инфраструктуры и перспективах ее дальнейшего развития в 

интересах всего мирового сообщества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Необычные конструкции обычных вещей : 

интерактивные мастер-классы по вязанию на 

спицах стильной одежды / Елена Ачигечева, 

Анастасия Бычкова, Елизавета Вишнякова [и 

др.] ; под редакцией Анны Котовой. – Москва : 

Бомбора : Эксмо, 2025. – 189, [2] с. : ил., цв. 

ил. – (Мастера вязания. Книги, которые 

объединяют). – ISBN 978-5-04-210623-1. – 

Текст : непосредственный. 

 

 

Каждая вязальщица обожает показывать собственные изделия 

единомышленникам! Счастье, когда у тебя есть компания, разделяющая твои 

интересы и твою страсть, когда есть с кем посоветоваться и кому похвастаться. Для 

этого и существуют «совместники» и вязальные марафоны в интернете. Теперь 

вязать вместе с друзьями и такими же как вы сами увлеченными можно и с 

помощью этой книги под руководством самых известных и знающих мастеров 

рунета! Каждый из них предлагает свой проект, дизайн, полностью проработанный 

мастер-класс по вязанию не просто красивого, но обладающего уникальной 

конструкцией изделия. Одна деталь может сделать вещь стильной, хоть сейчас на 

подиум! Больше не надо покупать сотни мастер-классов в поисках «своего» 

изделия – вы найдете огромное поле для фантазии и творчества в одной книге. А 

вместе с этим обретете тот круг единомышленников, о котором всегда мечтали! 

 

Уважаемые пользователи! Приглашаем вас в отдел технической и 

экономической литературы Национальной библиотеки Республики Адыгея по 

адресу г. Майкоп ул. Комсомольская, 189. 

 

Заведующая отделом технической и экономической литературы Гайсумова Н. М. 

 


